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Psikoloji
Kuliibii
3.ythnda!

Bu Saymla, psileo/oji

kuliibiimiiziin

ga/1§ma/arma dair

l)i/gi/eri bulabilirsiniz...

eSPrit /
(G Rehberlik Servisi

-Psfkolojf egitimi almak isteyen/er igin giize/ bir
baglangs...

-Ge/ecegin psi[eo/og/an igin verimli bir cleneyim...
-Ruhun bilesenlerini tanimak isteyenler igin
lzeyecan verici bir yo/cu/uk....

-Giinliik lzayatta olup biteni farkll bir bakig ve dil
ile Jeger/endirenler igin onemli bir firsat...
-Kendini gergek/egtirmele isteyen/er i¢in gergek bir
sahne...

Ya da sadece psikoloji....

3 Kasim 2015 tarihinde — Sainte Pulchérie
Rehberlik  ve Psi[eo/ojile
Danigma Servisi'nde Jijnyaya gé'zlerini ach
psiko/oji kuliibii....  Yukarda okuclug’unuz
tamtim metni ale, dilinden dskiilen ilk sézciikler

oldu...

Fransiz  Lisesi'nin

Bu Lulﬁp aliger/erinalen farle/q/Ji; segi/miyordu;
segiyordu./ Bu kuliibiin bir pargasi olmak isteyen
('ig“renci/erclen bir katihm mektubu yazma/ari
istenmigti. “Neden bu kuliibiin bir iiyesi olmak
cevabim alii§iinﬁp

« 4. ”
1st1y0rum 9 sorusunun

yazmalam lzele/eniyorclu. .

Kulﬁp, l:a§vuran herkese yer verecek kadar da
comertti; clugunup katihm mektubu yazan her

dgrenciyi kabul etti...

Ku/zlip faz/a mesai de yaplyorclu; ayala bir kez bir
grup ile yo/a gileip, 3 grup ile ayda 4 kez bir
araya ge/a[ig'i de oldu....

Bu  kuliip ik  yihnda 10.  ve ]1.sm1f
6g"renciler1'nalen olusan top/am 25 iiyesi ile
cahsma ltayatma baglad). Bir sonraki sene ise
28 iiye ile yo/una devam etti. Bu sene Lagmda
da 32 yeni tiyesi daha oldu ve 3 yi/da top/am 85
dgrencinin renk leattigi bir aile haline ge/o[i...

Bu ailenin énemli bir kurah vard; gizlilige ve
etik aleg“er/ere sayg1 cluymafe.... Kuliip ga/lgmaS:
sirasinda yapi/an her tiirlii pay/agimm iiye/erin
arasmda lea/cl1g’m1 bilmek  herkes agismalan
('inem/iycli...

Peki neler yap1/1yordu bu Lu/iipte? Oy/e ya, Jiger

Lu/ﬁp/erin arag-geregleri, enstriimanlar,

o/u§turclug'u iiriinleri

ne konabilirdi ki

alb'kiiman/arr, sunum/an,
varken konu psikoloji olunca

ortaya?

Ku/ﬁp clam§man/1gjm1 yapan 10,11 ve ]2.sm1f7ar
psileo/ojile alamgmam Egemen TUNAR'a gére,
Lu/ﬁp kullanilacak
enstriimanlar “ln‘ssetmek, (Ju§unmek ve f/eti§1'm

kurmak” olarak ifade ediliyordu ilk kuliip saatinin

ag1/1§ konu§masmda. .

ga/1§ma/am sirasinda

Ve l'iye/erin bu  enstriimanlarr  kullanabilmesi

amamyla da her Lulﬁp lwu/u§ma51 igin bir tema
belirlendi. Bu temalardan [mm/am,

- Psikolojik ekoller

- Tiirkiye ve diinyada psikoloji biliminin yeri,
akademik egitim ve mesleki kosullar:

- Iletisim becerileri

- Benlik algisi

- Stres, leaygi ve clepresyon

- Psikolojik testler

- Travma

- Kisilik yapilar:

- Geligim dénemleri

- Biling ve bilingdigi'ydh...

jster sahne sanatgisi olsun, ister operator a[oktor,
ister terapist olsun, ister makine miiltenolisi,
mimar, arleeo/og, reklamer ve daha nicesi, Psi]eo/oji
Kuliibii, l'iye/eri icin “ozel bir alan” agmaya ve bu
alanda kendilerine ve gevre/erine bakarak “neler

oldug'unu” anlamalarima destek olmaya devam

edecck...
Unutmadan,  Psikoloji  Kuliibiiniin

l)ulu§malara katilmak isteyen konuk dgrenci, veli

kap:/am
ve ('J'g’retmen/ere de  her zaman ag1le....Serl)est
temah Ieu/up l)u/ugma/arma katilmak isteyen
konuklar elbette ki katihm

l)eie/iyoruz; ]
mektup/armi inceledikten sonra... 6;}



